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Of SETE NOVELOS

$TE LIVRO FOI ESCRITO ESPECIALMENTE PARA 0 KwANZAA,
um feriado cultural criado nos Estados Unidos e celebrado

por pessoas-de ascendéncia africana no mundo inteiro. Em
1966, o professor universitario Dr. Maulana Karenga criou o Kwanzaa
(pronuncia-se cuanza), que.significa primeiros frutos na lingua suaili,
falada em alguns paises da Africa. Ele fundamentou o feriado nos anti-
gos costumes de celebragdes durante as colheitas. O Dr. Karenga sen-
tiu que os afro-americanos de sua comunidade precisavam de uma data
especial que os fizesse sentir-se orgulhosos de seu passado e que os aju-
dasse a planejar o futuro.

O Kwanzaa é celebrado de 26 de dezembro a 1° de janeiro. Nao é
um feriado religioso, tampouco dedicado a alguém. E um periodo no
qual as pessoas de ascendéncia africana se unem para honrar as he-
rancas e tradicdes de seus antepassados. Durante a celebracdo, todos
se empenham em trabalhar juntos para se tornarem pessoas melhores
e para fazerem de sua comunidade um lugar melhor para viver. O
Kwanzaa é uma celebragdo do passado, do presente e do futuro dos
descendentes africanos.

O Dr. Karenga criou simbolos especiais para o Kwanzaa, incluindo
frutas e legumes, que relembram as colheitas. Durante os dias do
Kwanzaa, sete velas — trés vermelhas, uma preta e trés verdes — sdo
acesas. Elas representam os Nguzo Saba (pronuncia-se ingiizo saba),
os sete principios, que devem ser memorizados, debatidos e postos
em prdatica durante os sete dias do Kwanzaa e pelo resto do ano.

Estes sdo os Nguzo Saba:



umoJsA [uNniDADE] esforcar-se pela unido e sua manutencao na fami-

lia, na comunidade, na nagdo e no grupo étnico.

KUJICHAGULIA [AUTODETERMINACAO] posicionar-se, designar-se,
criar e falar por si mesmo ao invés de outros o posicionarem, designa-

rem, criarem e falarem por vocé.

UJIMA [TRABALHO COLETIVO E RESPONSABILIDADE] construir e manter
nossa comunidade unida, fazer nossos os problemas de nossos

irmaos e resolvé-los.

UJAMAA [COOPERACAO ECONOMICA] construir e conservar em uniio
nossas proprias lojas, centros comerciais, negécios em geral e seus res-
pectivos lucros.

NIA [MoTivo] fazer de nossa vocacdo coletiva a construcdo e o desen-
volvimento de nossa comunidade, de forma a restaurar a tradicional
grandiosidade de nosso povo.

KUuuUuMBA [crIATIVIDADE] fazer sempre o maximo possivel, do modo
possivel, para deixar nossa comunidade mais bonita e melhor do que
quando a herdamos.

IMANI [FE] acreditar de todo coracdo em nosso povo, em nossos pais,
em nossos lideres, na justica e na vitoria de nossa luta.

Os sete principios dos Nguzo Saba estdo camuflados na histéria dos
Sete Novelos. Sera que vocé consegue identifica-los?

(O ‘eriado afro-americano do Kwanzaa: uma celebracio familiar, comunitiria e cultural.
Maulana Karenga de Los Angeles, University of Sankore Press, 1989.)



UMA PEQUENA ALDEIA AFRICANA DO
pais de Gana, viviam um senhor e seus sete

filhos. Depois da morte da esposa, o velho
homem tornou-se pai e mae dos garotos. Os sete irmaos
eram muito bonitos. A pele deles era tao lisa e escura
guanto o ébano mais legitimo. O semblante era tao teso
e forte quanto a lanca de um guerreiro.

Mas o velho vivia decepcionado com os filhos. Do
raiar do sol até a alta noite, a pequena casa da familia era
preenchida pelo som das discussdes entre os irmdos.
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Tao logo o sol raiava, os irmaos comecavam a discutir. Eles discutiam a
manha toda sobre como cultivar as plantacdes. Discutiam a tarde toda
sobre o clima.

— Esta quente — falava o filho do meio.
— Nao, uma brisa suave estd soprando — retrucava o segundo filho.




Também discutiam no final da tarde sobre quando voltar para casa.

— Logo vai escurecer — ralhava 0 mais novo. — Vamos terminar esta
fileira e comecar uma nova amanha.

— Mas é muito cedo — observava o terceiro filho.

— Ndo vé que o sol estd se pondo? — berrava o sexto.



E seguia-se essa rotina, até que a lua despontasse e as
estrelas brilhassem no céu.

Na hora do jantar, os rapazes discutiam até que o en-
sopado ficasse frio e o angu estivesse duro.

— Vocé deu mais para ele do que para mim — chora-
mingava o terceiro filho.

— Eu dividi a comida igualmente — dizia o pai.

— SO isso de comida no meu prato? Vou ficar com
fome... — reclamava o mais novo.

— Se vocé nao quer, entdo me dé! — esbravejava o
mais velho, pegando um pouco de carne do prato do
irmao.

— Pare de ser tao esfomeado! — falava o mais novo.

E assim prosseguiam noite apds noite. Muitas vezes a
manha chegava antes do fim do jantar.
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Num triste dia, o velho pai morreu e foi enterrado. Na
manhda seguinte, ao alvorecer, o chefe da aldeia do povo
axdnti convocou 0s irmaos para uma reuniao.

— Seu pai deixou-lhes uma heranca — disse o chefe.

Os irmaos cochicharam empolgados.

— Sei que meu pai deixou tudo para mim, pois sou o
mais velho.

— E eu sei que meu pai deixou tudo para mim, pois
sou o filho mais novo.

— Ele deixou tudo para mim — disse o do meio. — Eu
era seu filho favorito.

— Eh! — exaltou-se o segundo. — E tudo meu!

Os irmaos comecaram a gritar e a empurrar uns aos
outros, e logo os sete rolavam no chao, distribuindo so-
cos e pontapés sobre gquem estivesse ao seu alcance.

— Parem com isso agora! — gritou o chefe.

Entdo os rapazes pararam de brigar. Sacudiram a poei-
ra de suas roupas e sentaram-se diante do chefe, olhan-
do-se ressabiados.







— O pai de vocés decretou que todas as suas posses e
propriedades serao divididas igualmente — disse o
chefe. — Mas, primeiro, vocés terdo de aprender a fazer
ouro com estes novelos de fios de seda até que a lua
surja na noite. Caso contrdrio, serdo expulsos de casa
como mendigos.

O irmdo mais velho recebeu um novelo azul. O se-
gundo, um vermelho. O seguinte, um novelo amarelo.
Ao irmao do meio foi dado um novelo laranja; ao outro,
verde; o préximo recebeu um novelo preto e o cacula

ganhou um novelo branco. Pela primeira vez, os irmaos
ficaram quietos.

Disse o chefe, de novo:

— De agora em diante, vocés ndo devem discutir entre
si, nem erguer o brago com raiva, um contra o outro. Se
o fizerem, a propriedade e todas as posses de seu pai
serdo igualmente distribuidas entre os aldedes mais
pobres. Corram, vocés tém pouco tempo.

Todos se curvaram perante o chefe e sairam depressa.
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Que a tenhamos de d ou brigayr de novo ompletou c



Deram-se as maos e as apertaram firmemente.

Pela primeira vez em anos, a paz repousou dentro das paredes da-
quela casa.

— Queridos irmdos — disse calmamente o terceiro —, nosso pai nunca
nos largaria no mundo como mendigos.

— Nunca — concordou o irmdo do meio. — Ndo acredito que nosso pai
tivesse nos dado a tarefa de transformar fios em ouro se ela fosse impossivel.




— E se pequenos pedacos de ouro estiverem escondi-
dos nesses novelos? — disse o irmao mais velho.

O sol brilhou forte no céu. Feixes dourados de luz in-
vadiram o interior da cabana. Cada irmdo levantou seu
novelo, fazendo com que as lindas cores brilhassem a [uz
do sol. Mas ndo havia nada de ouro nos novelos.

— Receio que ndo, meu irmao — disse o sexto filho.
— Mas foi uma boa idéia.

— Obrigado — agradeceu o mais velho.







— E se fizermos algo com esses novelos para ganhar
um pouco de ouro? — sugeriu 0 mais novo.

— Talvez possamos fazer tecidos com esses fios e ven-
der — disse o0 mais velho. — Acho que conseguiremos.

— E um bom plano — ponderou o do meio. — Mas
nao temos fios suficientes de uma so6 cor para fazer uma
peca inteira de tecido.

— E se trancarmos todos os fios para fazer um tecido
multicolorido? — disse o terceiro filho.

— Mas nosso povo nao usa roupas com tecidos colo-
ridos — lembrou o quinto. — S6 usamos tecidos de uma
cor sO.

— Mas podemos fazer um tecido tao especial que
todos irao querer usar! — refletiu o segundo.

— Meus irmaos — disse o sexto filho —, vamos termi-
nar mais rapido se trabalharmos todos juntos.

— Sei que podemos conseguir — respondeu o filho do
meio.

Os sete irmaos axantis l[ancaram-se ao trabalho. Juntos,
cortaram madeira para fazer um tear. Os mais novos segu-

ravam as pecas para que os mais velhos montassem o tear.







Eles se revezaram para urdir os fios em tecidos com
listras e formas que lembravam asas de pdassaros. Usa-
ram todas as cores: azul, vermelho, amarelo, laranja, ver-
de, preto e branco.

Em pouco tempo, os irmaos tinham varias pecas de
lindos tecidos multicoloridos.







a0s se revezaram também

os irm

r

Quando terminaram de urdir os fios
para dobrar os tecidos coloridos. Ent
colocaram as cestas sobre a cabeca

d0 0s guardaram em sete cestas e



Formaram uma fila, comecando pelo mais velho até o mais novo, e
tomaram o caminho da aldeia. O sol vagarosamente trilhou seu percurso
dourado sobre o céu, enquanto os irmaos seguiam o mais rapido que po-
diam pela longa estrada poeirenta.



Assim que chegaram a praca do mercado, os sete
axdntis gritaram:

— Venham comprar o tecido mais maravilhoso do
mundo! Venham comprar o tecido mais maravilhoso do
mundo!

Desdobraram uma peca e ergueram-na, para que
todos a pudessem ver. O tecido colorido cintilou como
0 arco-iris, atraindo uma multidao ao seu redor.

— Oh! — exclamou um aldeiao. — Eu nunca vi um
tecido tido bonito! Que diferente!
— Ah! — exclamou outro. — Esse é o tecido mais fino

da terra! Sinta a textura!







Os irmaos sorriram, orgulhosos. De repente, um ho-
mem vestido com uma magnifica tinica abriu caminho
pela multiddo. Todos recuaram em sinal de respeito, pois
era o tesoureiro do rei. Ele esfregou o tecido entre suas
maos e o levantou na direcao do sol.

— Quanta beleza! — disse, manuseando o material. —
Este tecido serd um presente digno para o rei! Quero
comprar tudo.

Os sete irmdos cochicharam.

— Um tecido digno de um rei deve ser adquirido por
um preco que s6 um rei pode pagar — disse 0 mais ve-
[ho. — O tecido serd todo seu por uma sacola de ouro.

— Neg6cio fechado — disse o tesoureiro, que esten-
deu sua sacola em direcao aos irmaos, derramando va-
rias pecas de ouro.
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Os sete axantis correram em direcao a cabana do
chefe. Uma lua brilhante e prateada comecava a despon-
tar no céu. Muito ofegantes e pingando de suor, os
irmaos se atiraram ao chdo diante da cabana.

— Veja, chefe — arfava o mais velho —, transforma-
mos os novelos de fios de seda em ouro!

O chefe saiu da cabana e sentou-se em um banquinho.

O irmao mais velho esparramou o ouro pelo chéao.

— Vocés brigaram ou discutiram hoje? — perguntou o
chefe.

— Nao, meu chefe — respondeu o mais novo. —
Estivemos tdo ocupados, trabalhando juntos, que nao
tivemos tempo de brigar ou discutir.

— Entao vocés aprenderam a licdo que seu pai queria
ensinar-lhes — disse o chefe. — Tudo que ele possuia
agora pertence a voceés.

Os irmaos mais velhos sorriram felizes, mas o cacula
parecia triste.

— E quanto as pessoas pobres da aldeia? — pergun-
tou. — NOs recebemos a nossa heranca e eles ficaram
sem nada. O que eles fardao?







— E se nos os ensinassemos a transformar fios em
ouro? — sugeriu o mais velho.

O chefe sorriu: — Vocés aprenderam bem a licio.

Os sete irmdaos axdntis ensinaram seu povo com per-
feicdo. A aldeia tornou-se famosa e prospera por seus
lindos tecidos multicoloridos.







Daquele dia em diante, os sete irmaos trabalham juntos no cultivo da terra.



E eles trabalham em harmonia, em respeito & memoria de seu pai.




TECENDO FIO§ NO ESTILO AFRICANO

O povo de Gana, pais da Africa ocidental, é famoso por seus tecidos
trancados. Os padrdes variam de tribo para tribo. O padrao kente é
feito de fios de seda de diferentes cores.

Os homens de Gana geralmente usam pequenos teares portdteis,
que levam de aldeia em aldeia. Eles trocam as tiras de tecidos, de 10 a
15 centimetros de largura, por alimentos e outras provisdes. Pedacos
maiores de tecidos geralmente sdo trancados por mulheres, que cos-
tumam ter teares capazes de produzi-los com 40 a 50 centimetros.
Depois que os tecidos sdo trancados, as tiras sdo costuradas e fazem-
se roupas, tapetes ou cobertores.

Que tal construir um tear bem bdsico trancando uma tira de teci-
do para ser usada como cinto?

MATERIAL NECESSARIO
4 canudos de plastico
I rolo de barbante

tesoura



1.

2.

3.

4.

TRANCANDO FIO$ PARA FAZER UM CINTO

Corte 4 pedacos de barbante,
cada um com 2 metros de comprimento.

Corte 1,5 centimetro de cada canudo.

Guarde essas pecas, pois serdo usadas depois.

Passe o barbante por dentro do canudo.
O barbante passara mais facilmente se vocé

aspira-lo com forca na extremidade oposta.

Dé uma volta no barbante e torne a passé-lo pelo canudo.
Coloque o dedo dentro dessa volta, formando uma lacada.
Faca com que as pontas soltas figuem do mesmo tamanho.
A lacada deverd ser da largura de seu dedo.

tlk=



5.

6.

7.

Faca um no frouxo na lacada e coloque o pedacinho de canudo
cortado dentro do né. Sua peca agora terd a forma de um T,
para que o barbante ndo escape ao longo do trabalho.

Repita os passos 2, 3, 4 e 5 com os demais canudos.

Pegue o rolo de barbante que restou e prenda-o com um né a lacada
do primeiro canudo. Comecando da primeira fileira, vd entrelacando
0 barbante por cima e por baixo dos canudos, alternadamente. Quando

o tecido tiver de 8 a 10 centimetros, puxe-o em direcio aos nos iniciais.

r—

—

Continue tecendo até que o cinto tenha o comprimento que vocé deseja.
Entao amarre os fios com um né apertado. Forme uma franja de

20 centimetros com o que resta dos fios da urdidura. Corte todos por
igual. Agora, seu cinto estd pronto. Vocé pode usé-lo ou dar de presente

para alguém durante o Kwanzaa.
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Numa aldeia africana sete irmdos, que vivem brigando, trans-
forman a vida familiar numa convivéncia dificil. Ento o pai
deles morre e deixa um testamento curioso: até o por-do-sol
daquele dia, 05 imdos terdo de aprender a fazer ouro com
sete novelos de fios coloridos. Se falharem, ndo receberdo a
heranca e Serdo expulsos de casa como mendigos.

Usando os Nguzo Saba, 0s sete principios do Kwanzaa,
Angela Shelf Medearis escreveu uma historia inesquecivel
sobre como os membros de uma familia podem unir-se em
beneficio de toda a comunidade.

As xilogravuras magnificas e inspiradoras de Daniel Minter
trazem alegria a esta celebragdo do Kwanzaa.
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